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Institui o Programa de Protecdo Nutricional do
bebé e da sua genitora na rede publica de saide do
Municipio de Volta Redonda.

A Céamara Municipal de Volta Redonda aprova e eu, em conformidade com os §§ 1° e 8° do
Artigo 60 da Lei Orgéanica do Municipio, promulgo a seguinte Lei:

Art. 1° Fica instituido o Programa de Protecdo Nutricional do bebé e da sua
genitora em atendimento na rede publica de saide do Municipio de Volta Redonda, com o
objetivo de promover a sua orientacdo, educacao e assisténcia alimentar nutricional.

Paragrafo tnico. Considera-se bebé, para os efeitos desta Lei, desde o nascituro
até os dois anos de idade completos.

Art. 2° O bebé e sua genitora terdo acompanhamento nutricional realizado por
profissional nutricionista com inscri¢do no CRN valida, desde o inicio do pré-natal, até dois
anos completos do parto, na mesma unidade da rede publica de satide na qual sera realizado
o pré-natal.

§1° Até o parto, o acompanhamento devera ser realizado na mesma unidade da
rede publica de satide na qual sera realizado o pré-natal;

§2° Apds o nascimento, o acompanhamento podera ser realizado em unidade da
rede publica de saide diversa, mas se priorizard a manutencdo do mesmo profissional

nutricionista que iniciou o acompanhamento.

Art. 3° Os genitores, bioldgicos ou socioafetivos, deverdo, no periodo descrito por
esta Lei, receber orientagdes sobre:

I — aleitamento materno;

IT — alimentacdo complementar saudavel e prevengdo do sobrepeso e obesidade
infantil;

III - orientacdo no desmame;

IV - introducgdo alimentar do bebé;
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V - vigilancia alimentar e nutricional;

VI - combate a desnutric@o e anemias carenciais; e

VII - alimentacdo adequada em todas as faixas etérias.

Art. 4° Devera ser observada a humanizagdo da assisténcia em todos os aspectos,
garantindo que a genitora seja chamada pelo nome, possa identificar cada membro da
equipe e sejam esclarecidas todas as suas dividas, dentre outras medidas de humanizag@o.

Art. 5° Poderdo ser requeridos pelo profissional nutricionista exames
complementares que o auxiliem a identificar a saide nutricional dos seus pacientes, desde

que ofertados pela rede publica de satide.

Art. 6° A gestante sera assegurada a rdpida realizacdo de exames e consultas,
devendo ter prioridade na marcacao.

Art. 7° O profissional nutricionista deverd observar, entre outras medidas
necessarias:

I — as vantagens da amamentagdo exclusiva e da livre demanda;
IT - o ganho de peso da gestante e o aporte de nutrientes especificos;

III - o apoio psicoldgico através da alimentacdo, orientando sobre desejos e tabus
alimentares;

IV — arealizag@o de dietoterapia adequada ao diagndstico médico;
V - a orientacdo sobre extracdo manual do leite humano e seu armazenamento;
VI - arealizacdo completa da anamnese alimentar;

VII - a observincia do peso do nascimento, das evacuacdes e dos problemas
encontrados;

VIII - a orientag@o sobre o uso de medicamentos durante a amamentagao;
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IX - o estado de animo da puérpera;

X — o estimulo para que a genitora tenha uma alimenta¢éo completa e variada, e a
ingestao de liquidos;

XI - o desestimulo ao uso de bebidas alcodlicas e outros tipos de drogas;

XII - o desestimulo a ingestdo excessiva de temperos e condimentos, bem como
de alimentos industrializados, com agrotéxicos, conservantes ou artificiais;

XIII - o desmame;
XTIV - a alimentac@o complementar adequada; e

XV - a importancia do aleitamento materno e o incentivo a doagdo para o banco
de leite humano.

Art. 8° O profissional nutricionista deverd receber capacitacdo para melhor
atendimento ao publico previsto nesta Lei, que poderd ser realizada através de cursos,
palestras, treinamentos e afins.

Art. 9° A Secretaria Municipal de Saide devera promover agdes destinadas a
informacdo e conscientizacdo da nutricdo alimentar da gestante, lactante e do bebé, bem

como da doagdo de leite humano.

Art. 10 Fica autorizado o Poder Executivo Municipal a firmar convénios com
entidades publicas ou privadas, com o objetivo de atender os requisitos desta Lei.

Art. 11 O Poder Executivo regulamentara esta Lei no que couber.

Art. 12 As despesas decorrentes da execugdo desta Lei correrdo por conta das
dotagcGes orcamentdarias proprias, suplementadas se necessario.
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Art. 13 Esta Lei entra em vigor na data da sua publicago.

Projeto de Lei n° 102/2022
Autoria: Vereador Hélison Silva Vitorino
DEx/pfs.
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Institui o Programa de Proteg&o Nutricional do bebé e da sua genitora na rede publica de satide
do Municipio de Volta Redonda.

A Camara Municipal de Volta Redonda aprova e eu, em conformidade com os §§ 1° e 8° do
Artigo 60 da Lei Organica do Municipio, promulgo a seguinte Lei:
Art. 1° Fica instituido o Programa de Protecao Nutricional do bebé e da sua genitora em

a sua orientagéo, educacao e assisténcia alimentar nutricional.

Paréagrafo tnico. Considera-se bebé, para os efeitos desta Lei, desde o nascituro até os dois
anos de idade completos.

Art. 2° O bebé e sua genitora terao acompanhamento nutricional realizado por profissionat
nutricionista cominscrigdo no CRN valida, desde o inicio do pré-natal, até dois anos compietos do
parto, na mesma unidade da rede pblica de satde na qual serd realizado o pré-natal.

§1°Até o parto, 0 acompanhamento devera ser realizado na mesma unidade da rede publica
de salide na qual sera realizado o pré-natal;

§2°Apds o nascimento, 0 acompanhamento poderd ser realizado em unidade da rede publica
de sadde diversa, mas se priorizara a manutengdo do mesmo profissional nutricionista que iniciou
o acompanhamento.

Art. 3° Os genitores, biologicos ou socioafetivos, deverdo, no periodo descrito por esta Lei,
receber orientagdes sobre:

|- aleitamento materno;

Il - alimentag&o complementar saudével e prevengéo do sobrepeso e obesidade infantil;

1l - orientac&o no desmame;

IV —introdugéo alimentar do bebé;

V - vigilancia alimentar e nutricionat;

VI - combate a desnutricdo e anemias carenciais; e

VI —alimentagéo adequada em todas as faixas etarias.

Art. 4° Devera ser observada a humanizagao da assisténcia em todcs os aspectos, garantin-
do que a genitora seja chamada pelo nome, possa identificar cada membro da equipe e sejam

atendimento na rede publica de satide do Municipio de Volta Redonda, com o objetivo de promover |

esclarecidas todas as suas davidas, dentre outras medidas de humanizagdo.

Art. 5° Poderdo ser requeridos pelo profissional nutricionista exames complementares que o
auxiliem a identificar a satde nutricional dos seus pacientes, desde que ofertados pela rede
publica de satde.

Art. 6° A gestante sera assegurada a rapida realizagdo de exames e consuitas, devendo ter
prioridade na marcagao.

Art. 7° O profissional nutricionista devera observar, entre outras medidas necessarias:

| -as vantagens da amamentacéo exclusiva e da livre demanda;

Il -0 ganho de peso da gestante e o aporte de nutrientes especificos;

lli — o apoio psicolégico através da alimentagao, orientando sobre desejos e tabus alimentares;
IV —arealizacéo de dietoterapia adequada ao diagnéstico médico;

V- a orientagao sobre extragdo manual do leite humano e seu armazenamento;
VI-arealizagdo completa da anamnese alimentar:

Vii —a observancia do peso do nascimento, das evacuagdes e dos problemas encontrados;
Viil - a orientagdo sobre o uso de medicamentos durante a amamentacao;

IX o estado de dnimo da puérpera;

X-- o estimulo para que a genitora tenha uma alimentagdo completa e variada, e a ingestdo de
liquidos;

Xl - o desestimulo ao uso de bebidas alcodlicas e outros tipos de drogas;

Xl - o desestimulo & ingestéo excessiva de temperos e condimentos, bem como de alimentos
industrializados, com agrotéxicos, conservantes ou artificiais;

Xilf—o desmame;

XIV ~a alimentacdo complementar adequada; e

XV — a impertancia do aleitamento materno e o incentivo a doacdo para o banco de leite
humano.

Art. 8° O profissional nutricionista devera receber capacitagdo para melhor atendimento ao
publico previsto nesta Lei, que podera ser realizada através de cursos, palestras, treinamentos e
afins.

Art. 9° A Secretaria Municipal de Satde devera promover acdes destinadas a informacao e
conscientizagao da nutricao alimentar da gestante, lactante e do bebé, bem como da doacao de
ieite humano.

Art. 10 Fica autorizado o Poder Executivo Municipal a firmar convénios com entidades publicas
ou privadas, com o objetivo de atender os requisitos desta Lei.

Art. 11 O Poder Executivo regulamentara esta Lei no que couber.

Art. 12 As despesas decorrentes da execugao desta Lei correrao por conta das dotagdes
orcamentarias proprias, suplementadas se necessario.

Art. 13 Esta Lei entra em vigor na data da sua publicacéo.

Volta Redonda, 02 de dezembro de 2022.
LUCIANO DE SOUZAPORTES *
1¢ Vice-Presidente
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