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Dispbe sobre o ndo consumo e vendas de
alimentos de produtos ultraprocessados nas
escolas publicas e privadas no Municipio.

O PREFEITO DO MUNICIPIO DE VOLTA REDONDA Fago saber que a Cémara
Municipal de Volta Redonda aprova e eu sanciono a seguinte Lei:

Art. 1° Fica o Poder Executivo autorizado a limitar nas dependéncias das escolas
publicas e privadas o consumo de produtos ultraprocessados.

Art. 2° Para os efeitos desta Lei, entende-se:

I - Por alimentagdo escolar todo alimento oferecido no ambiente escolar
independentemente de sua origem, durante o periodo letivo.

IT - Alimentos orgénicos: aqueles produzidos nos termos da Lei Federal n® 10.831,
de 23 de dezembro de 2003, ou a norma que vier a substitui-la, devidamente certificados.

Il - Alimentos ultraprocessados: formulagdes industriais feitas inteiramente ou
majoritariamente de substdncias extraidas de alimentos (6leos, gorduras, aglcar, amido,
proteinas), derivadas de constituintes de alimentos (gorduras hidrogenadas. amido
modificado) ou sintetizadas em laboratdrios com base em matérias organicas como petroleo
e carvdo (corantes, aromatizados, realgadores de sabor e varios tipos de aditivos usados
para dotar os produtos de propriedades sensoriais atraentes). Técnicas de manufatura
incluem extrusdo, moldagem, e pré-processamento por fritura ou cozimento.

IV - Alimentos in natura ou minimamente processados deverdo,
preferencialmente, fazer parte do cardapio. Sdo alimentos obtidos diretamente de plantas ou
de animais e ndo sofrem qualquer alteracdo apds deixar a natureza, ou foram submetidos a
processos de limpeza, remogdo de partes ndo comestiveis ou indesejaveis, fracionamento,
moagem, secagem, fermentacdo, pasteurizag@o. refrigeragdo, congelamento e processos
similares que ndo envolvam agregagdo de sal, agucar, oleos, gorduras ou outras substancias
ao alimento original.

Art. 3° Séo diretrizes da alimentagdo escolar:

I - O emprego da alimentacdo saudavel e adequada, compreendendo o uso de
alimentos variados, seguros, que respeitem a cultura, as tradigdes e os habitos alimentares
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saudaveis, contribuindo para o crescimento e o desenvolvimento dos alunos e para a
melhoria do rendimento escolar, em conformidade com a faixa etaria e seu estado de satde,
inclusive dos que necessitam de atengdo especifica;

Il - A participagdo da sociedade civil no acompanhamento das agdes realizadas
pelo Municipio para garantir a oferta da alimentagdo escolar saudavel e adequada;

III - O apoio ao desenvolvimento de uma agricultura sustentavel, com incentivos
para a aquisicdo de géneros alimenticios diversificados, produzidos em ambito local e a
AMPS — Articulagdo de Agroecologia do Médio Paraiba do Sul, Férum de Economia
Solidaria de Volta Redonda e preferencialmente pela agricultura familiar e pelos
empreendedores familiares rurais.

IV - O Direito Humano a Alimentagdo Adequada (DHAA) e a alimentagdo
escolar, visando a garantir seguranca alimentar e nutricional dos alunos, com acesso de
forma igualitaria, respeitando as diferengas bioldgicas entre idades e condi¢des de satde
dos alunos que necessitam de atengdo especifica e aqueles que se encontram em
vulnerabilidade social.

V - A inclusdo da educagdo alimentar e nutricional no processo de ensino e
aprendizagem, abordando o tema alimentag¢do e nutricdo e o desenvolvimento deve ser
trabalhado dentro da SME — Secretaria Municipal de Educagéo e Conselho de Alimentacdo
Escolar — CAE, praticas saudaveis de forma horizontal no curriculo escolar.

Art. 4° As escolas publicas e privadas do municipio passam a usar como
norteadores da alimentagdo ofertada, o Guia Alimentar da Populacdo Brasileira e o
Programa Nacional da Alimentagdo Escolar (PNAE), orientando a qualidade de alimentos a
serem comercializados ou fornecidos como parte da composicdo da merenda escolar,
permitindo uma alimentagfo mais adequada e culminando em habitos mais saudaveis.

Art. 5° Fica vedada a oferta de produtos do tipo embutidos e produtos
industrializados ultraprocessados no cardapio da merenda escolar.

Paragrafo unico. Entende-se como embutidos: salsichas linguigas, salames,
mortadelas e chourigos, defumados ou ndo, bem como alimentos produzidos por prensagem
mecdnica, ou pelo enchimento de tripas de animais ou artificiais com recheio a base de
carne, visceras, gordura, sangue, especiarias ou outros ingredientes como conservantes e
aromatizantes. Os seguintes alimentos e/ou produtos alimenticios também serdo vedados:
biscoitos recheados; sorvetes; balas e guloseimas em geral; barras de cereal; salgadinhos
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“de pacote”; refrescos; refrigerantes; iogurtes e bebidas lacteas adogados e aromatizados;
bebida energéticas; produtos congelados e prontos para aquecimento como pratos de
massas, pizzas; paes doces e produtos panificados cujos ingredientes incluem substancias
como gordura vegetal hidrogenada, agiicar, amido, soro de leite, emulsificantes e outros
aditivos.

Art. 6° Alimentos in natura ou minimamente processados deverdo,
preferencialmente, fazer parte do cardépio.

Art. 7° Salgados poderdo ser comercializados, desde que ndo sejam preparados em
fritura e ndo utilizem os itens descritos no art. 5°.

Art. 8° Sanduiches deverio ser preparados no dia, ou no ato da comercializagdo ou
da oferta, sem adi¢o de maionese ou outros molhos similares.

Paragrafo tnico. Em caso de comercializagdo ou oferta do produto embalado,

informar por meio de etiqueta a data de fabricagdo, data de validade e componentes do
produto.

Art. 9° Sucos naturais deverio ser preparados no dia, ou no ato da comercializagdo
ou da oferta, desde que armazenados em refresqueira, ou embalagem lacrada, prépria para
venda.

Paragrafo uinico. Fica vedada a adi¢do de aglcares e/ou adogantes artificiais nas
bebidas comercializadas. Caso o aluno queira adogar, devera ser ofertado a parte sachés,
incentivando o menor consumo possivel desta substancia.

Art. 10 A responsabilidade técnica pela alimentagdo escolar no Municipio de
Volta Redonda, cabera ao nutricionista responsavel, respeitando as diretrizes previstas nesta
Lei e na legislagdo pertinente, no que couber, dentro das suas atribuigdes especificas.

Art. 11 Fica o Conselho de Alimentagdo Escolar (CAE) — 6rgdo colegiado de
carater fiscalizador como principal fun¢dio de zelar pela concretizagdo da alimentag@io
escolar de qualidade, por meio da fiscalizagdo dos recursos publicos repassados pelo Fundo
Nacional de Desenvolvimento da Educagdo - FNDE, que complemente o recurso dos
Estados, DF e Municipios.

Art. 12 O COMSEA - Conselho Municipal de Seguranga Alimentar e Nutricional
de Volta Redonda é um espago institucional para o controle social e participagdo da
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sociedade civil organizada e governo, na formulagdo, proposi¢do, monitoramento e
avaliagdo de politicas pablicas de seguranga alimentar e nutricional, com alimentagdo
adequada.

Paragrafo unico. Para a concretizagdo do disposto instituido no artigo desta Lei,
ndo havendo um instrumento fiscalizador de igual teor, cabera ao Poder Executivo envolver
a sociedade civil organizada, para o acompanhamento das agdes realizadas.

Art. 13 Esta Lei entra em vigor na data de sua publicagdo

Art. 14 Revogam-se as disposi¢cdes em contrario.

Volta R da, 17 de maio de 2022.

ONIO FRANCISCO NETO
Prefeito Municipal

Projeto de Lei n°® 124/2021
Autoria: Vereador Antonio Régio Gongalves Dias
DEx/pfs.
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Dispde SObre o Nao CONsUMO 8 venaas de alimentos de
produtos ultraprocessados nas escolas piblicas e privadas no
Municipio. .

Q PREFEITO DG MUNICIPIO DE VOLTAREDONDA Fago saber
que a Camara Municipal de Volta Redonda aprova e eu sanciono
a seguinte Lei:

Art. 1° Fica o Poder Executivo autorizado a limitar nas
dependéncias das escolas plblicas e privadas o consumo de
produtos ultraprocessados.

Art. 2° Para os efeitos desta Lei, entende-se:

[-  Por alimentagéo escolar todo alimente oferecido no
ambiente escolar independentemente de sua origem, durante o
pericdo letivo.

II-  Alimentos orgénicos: aqueles produzidos nas termos
da Lei Federal n® 10.831, de 23 de dezembro de 2003, ou a
norma que vier a substitui-la, devidamente certificados.

lii- Alimentos ultraprocessados: formulagbes industriais
feitas inteiramente ou majoritariamente de substancias extraidas
de alimentos (éleos. gorduras, aglcar, amido, proteinas), derivadas
de constituintes de alimentos (gorduras hidrogenadas, amido
modificade) ou sintetizadas em laboratérios com base em matérias
orgénicas como petrélec e carvdo (corantes, aromatizados,
realgadores de sabor e vérios tipos de aditivos usados para
dotar os produtos de propriedades sensoriais atraentes). Técnicas
de manufatura incluem extrusaoc, maddagem, e pré-processamento
por fritura ou cozimento.

IV- Alimentos in natura ou minimamente processados
deverao, preferencialmente, fazer parte do cardapio. Sio
alimentos obtidos diretamente de plantas ou de animais & nae
sofrem qualquer alteracdo apés deixar a natureza, ou foram
submetidos a processos de limpeza, remogao de partes nao
comestiveis au indesejaveis, fracionamento, moagem, secagem,
fermentacio, pasteurizagdoe, refrigeragao, congelamento e
processos similares que ndo envolvam agregagao de sal, aglcar,

éleos, gorduras ou outras substancias ao alimento original.
Art. 3° Sao diretrizes da alimentagao escolar:
|- O emprego da alimentagio saudavel e adequada,
compreendendc o uso de alimentes variados, seguros, que
respeitem a cultura, as tradiges e os habitos alimentares
saudéaveis, contribuindo para o crescimento e o desenvolvimento
dos aluncs e para a melhoria do rendimento escolar, em
conformidade com a faixa etaria e seu estado de saude, inclusive
dos que necessitam de atengaoc especifica,
- A participagio da sociedade civil no acompanhamento
das agbes realizadas pelo Municipio para garantir a oferta da
alimentagéo escolar saudavel e adequada;
li- O apoic ao desenvolvimento de uma agricultura
sustentavel, com incentivos para a aquisi¢do de géneros
alimenticios diversificados, produzides em dmbito local e a AMPS
—Articulacao de Agroecologia do Médio Paraiba do Sul, Férum de
Economia Solidaria de Volta Redonda e preferencialmente pela
agricultura familiar & pelos empreendedores familiares rurais.
IV- O Direito Humano & Alimentagdc Adequada (DHAA) e a
alimentagdo escolar, visando a garantir seguranca alimentar e
nutricional dos aluncs, com acesso de forma igualitaria, respeitando
as diferencas biologicas entre idades e condigées de salde dos
alunos que necessitam de atencao especifica e aqueles que se
encontram em vulnerabilidade saocial.
V- A inclusio da educagao alimentar e nutricional no
processo de ensino e aprendizagem, abordando o tema
alimentacio e nutrigio e o desenvolvimento deve ser
trabalhadodentro da SME — Secretaria Municipal de Educagao e
Conselho de Alimentagio Escolar— CAE, praticas saudaveis de
forma horizontal no curriculo escolar.
Art. 4° As escolas publicas e privadas do municipio passam
a usar come norteadores da alimentagao ofertada, o Guia Alimentar
da Populagao Brasileira ¢ o Programa Nacional da Alimentagéo
Escolar (PNAE), orientando a qualidade de alimentos a serem
comercializados ou fornecidos como parte da composicio da
merenda escolar, permitinde uma alimentagdo mais adequada e
culminando em habitos mais saudaveis.

Art. 5° Fica vedada a oferta de produtos do tipo embutidos e
produtos industrializades ultraprecessados no cardapio da
merenda escolar.
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bem como alimentos produzidos por prensagem mecéanica, ou
pelo enchimento de tripas de animais ou artificials com recheio &
base de carne, visceras, gordura, sangue, especiarias ou outros
ingredientes como conservantes e aromatizantes. Os seguintes
alimentos e/ou pradutos alimenticios tambem serdo vedados:
biscoitos recheados; sorvetes: balas e guloseimas em geral:
barras de cereal; salgadinhos "de pacots”; refrescos;
refrigerantes; jogurtes e bebidas |igteas adogados e
aromatizados; bebida energeéticas; produtos congelados e
prontospara aquecimento coma pratos de massas, pizzas; ples
doces e produtos panificados cujos ingredientes incluem
substancias como gordura vegetal hidregenada, agticar, amido,
soro de leite, emulsificantes e outros aditivos.

Art. 8° Alimentos in natura ou minimamsnte processados
dever#io, preferencialmente, fazer parte do cardépio.

Art. 7° Salgados poderao ser comercializados, desde que nao
sejam preparados em frituraendoutlizem asitens descritos noart. 5°,

Art. 8° Sanduiches deverao ser preparados no dia, ou ne
ato da comercializagao ou da oferta, sem adicdo de maionese ou
outros molhos similares.
Paragrafo Unico, Em caso de comercializagio ou oferta do
produto embalado, informar por meia de etiqueta a data de
fabricagao, data de validade & cemponentes do produto.

Art. 9° Sucos naturais deverao ser preparados no dia, ou no
ato da comercializagao ou da oferta. desde que armazenados
em refresqueira, ou embalagem lacrada, prépria para venda,

Parégrafo Unico. Fica vedada a adigdo de aglicares efou
adocantes artificiais nas bebidas comercializadas. Caso o alung
qusira adcgar, devera ser ofertado a parte sachés, incentivanda
|ff © menor consumo possivel desta substancia.
| Art. 10A responsabilidade técnica pela alimentacio escolar no
Municipio de Volta Redanda, cabers ao nutricionista responsavel,

respeitandoas diretrizes previstas nesta Lei e nal legislagdc pertinente,
hogue couber, dentro das suas atri buigdes especificas. |

Art. 11 Fica o Conselho de Alimentagio Escolar (CAE)- I 1
érgdo colegiado de carater fiscalizador cemo principal funcao

de zelar pela concretizagda da alimemagg‘ao_esuolar de qualidade,
por meio da fiscalizagao dos recursos piblicos repassados pelo
Fundo Nacional de Desenvolvimento da Educacéo - FNDE, que
complemente o recurso dos Estados, DF e Municipios.

Art. 12 O COMSEA ~ Conselho Municipal de Seguranga
Alimentar e Nutricional de Volta Redonda é um espaga
institucional para o controle social ¢ participagao da 3

sociedade civil organizada e governo, na formulagao,
proposicdo, monitoramento e avaliagio d‘a pol‘mc_as publicas de
seguranga alimentar e nutricional, com ahmentaqao ad‘xequ.ad‘a.

Paragrafo Unico. Para a concretizagao do dJSppstO !nsfltwdo
no artigo dessa Lei, ndo havendo um instrumento f]sc_a[lzador de
igual teor, cabera ao Poder Exscutivo envolver a sociedadse civil
organizada. para o acompanhamento das agbes real:zgdas.

Art. 13 Esta Lei entra em vigor na data de sua publicacso.

Art. 14 Revogam-se as disposicGes em contrario.

Volta Redonda, 17 de maio de 2022.

EM DESTAQUE

ANTONIO FRANCISCCO NETO
Prefeito Municipal
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