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Institui o plano municipal para a humanizagdo do parto,
dispde sobre a administracdo de analgesia em partos
naturais de gestantes do Municipio de Volta Redonda e
dé outras providéncias.

A Cémara Municipal de Volta Redonda aprova e eu, em conformidade com o § 8 do Artigo
60 da Lei Orgéanica do Municipio, promulgo a seguinte Lei:

Art. 1° Toda gestante tem direito a receber assisténcia humanizada durante o parto
por parte da rede de saide piblica do Municipio de Volta Redonda, integrante do Sistema
Unico de Sande — SUS.

Art. 2° Para os efeitos desta Lei ¢ considerado parto humanizado ou assisténcia
humanizada ao parto, o atendimento que;

I - no comprometer a seguranga do processo, nem a saide da parturiente ou do
recem-nascido;

I - 56 adotar rotinas e procedimentos cuja extensdo ¢ conteddo tenham sido objeto
de revisdo e avaliagio cientifica por parte da Organizagio Mundial da Saide — OMS ou de
outras institui¢fes de exceléncia reconhecida;

Il - garantir a gestante o dircito de optar pelos procedimentos eletivos que,
resguardada a seguranga do parto, lhe propiciem maior conforto e bem-estar, incluindo
procedimentos médicos para alivio da dor.

Art. 3° Sfio principios do parto humanizado ou da assisténcia humanizada durante o
parto:

I - harmonizagéo entre scguranga e bem-estar da gestante ou parturiente, assim como
do nascituro;

IT - minima interferéncia por parte do médico;

HI - preferéncia pela utilizagdio dos métodos menos invasivos e mais naturais;

IV - oportunidade de escolha dos métodos naturais por parte da parturiente, sempre
que ndo implicar risco para sua seguranga ou do nascituro;

V — fornecimento de informagdo 4 gestante ou parturiente, assim como ao pai,
sempre que possivel, dos métodos ¢ procedimentos eletivos.

Art. 4° Diagnosticada a gravidez, a gestante terd direito & elaboragio de um Plano
Individual de Parto, no qual deverdo ser indicados:

1 - o estabelecimento onde serd prestada a assisténcia pré-natal, nos termos da Lei:

IT — a equipe responsavel pela assisténcia pré-natal;
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111 - ¢ estabelecimento hospitalar onde o parto serd preferencialmente efetuado;

IV- a equipe responsavel, no plantiio, pelo parto;

V- as rotinas e procedimentos eletivos de assisténeia ao parto pelos guals a gestante
fizer opgéo.

Art. 5° A elaboragiio do Plano Individual de Parto devera ser precedida de avaliagio
médica da gestante, na qual serfo identificados os fatores de risco da gravidez, reavaliados a
cada contato da gestante com o sistema de satde durante a assisiéncia pré-natal, inclusive
quando do atendimento preliminar ao trabalho de parto.

Art, 6° No Plano Individual de Parto a gestante manifestard sua opcio sobre:

I — a presenga, durante todo o processo ou em parte dele, de um acompanhante
livremente escolhido pela gestante;

II — a presenga de acompanhante nas duas ultimas consultas, nos termos da Lei;

HI — a utilizagio de métodos ndo farmacoldgicos para alivio da dor;

IV — a administra¢io de medicagio para alivio da dor;

V- a administragdo de anestesia peridural on raquidiana, e

VI - 0 modo como serdo monitorados os batimentos cardiacos fetais.

Paragrafo iinico. O médico responsdvel podera restringir as opgies em caso de risco
4 sande da gestante ou do nascituro.

Art. 7* Durante a elaboracdo do Plano Individual de Parto, a gestante deverd ser
assistida por um médico obstetra, que deverd esclarecé-la de forma clara, precisa e objetiva
sobre as implicagdes de cada uma das suas disposigbes de vontade.

Art. 8° O Poder Piblico Municipal deverd informar a toda gestante atendida pelo
SUS, de forma clara, precisa e objetiva, todas as rotinas e procedimentos eletivos de
assisténcia ao parto, assim como as implicagBes de cada um deles para o bem-estar fisico e
emocional da gestante e do recém-nascido.

Art. 9° As disposi¢es de vontades constantes do Plano Individual de Parto s6
poderfo ser contrariadas quando assim o exigir a seguranga do parto ou 2 saude da mée ou do
recém-nascido.

Art: 10. O Poder Pilblico Municipal publicard, periodicamente, protocolos
descrevendo as rotinas e procedimentos de assisténcia ao parto, expostos de modo coneiso,
claro ¢ objetivo. ‘

Art. 11. O Poder Piablico Municipal disponibilizard, por meio de boletins periédicos
atualizados pela Coordenagiio Hospitalar e Informagio da Secretaria Municipal de Saude, os
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dados sobre. os tipos de parto e dos procedimentos adotados como rotina por opglio da
gestante.

Art. 12. 5erd objeto de justificagdo por escrito, firmada pelo chefe da equipe
responsdavel  pelo parto, 4 adogfo de qualquer dos procedimentos que os protocolos
mencionados nesta Lei classifiquem como:

I - desnecessarias ou prejudiciais a saide da gestante ou parturiente ou ao nascituro;
I - de eficacia carente de evidéncia cientifica;
111 - suscetiveis de causar dano quando aplicados de forma generalizada ou rotineira.

& 1° A justificacfio de que trata este artigo serd averbada no prontuario médico apos
a entrega de copia 4 gestante ou ao seu cOnjuge, companheiro ou parente.

§ 2° Ressalvada disposicéo legal expressa em contrario, ficam sujeitas & justificagio
de que frata este artigo:

I - a administraciio de enemas;

II - a administragdo de ocitocina, a fim de acelerar ¢ trabalho de parto;

I - os esforcos de puxo prolongados e dirigidos durante processo expulsivo;
IV - a amniotomia, €

V - i episiotomia, quando indicado.

Art. 13. A equipe responsavel pelo parto devera:

I - utilizar materiais descartiveis ou realizar desinfeccdo apropriada de materiais
reutilizaveis.

I - utilizar luvas no exame vaginal, durante o nascimento do bebé e na dequitagio da
placenta;

IIT - esterilizar adequadamente o corte do cordio;

IV - examinar rotineiramente a placenta e as membranas;

V - monitorar cuidadosamente o progresso do trabalho de parto, fazendo uso do
partograma recomendado pela OMS;

VI - cuidar para que o recém-nascido ndo seja vitima de hipotermia.

§ 1° Ressalvada a prescrigio médica em contrario, durante o trabalho de parto serd
permitido & parturiente:

1 - manter liberdade de movimento;
II - escolher a posicfio que lhe parega mais confortivel;
HI - ingerir liquidos ¢ alimentos leves.
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§ 2° Ressalvada prescricio médica em conirério, serd favorecido o contato fisico
precoce entre a mie ¢ o recém-nascido, apds o nascimento, especialmente para fins de

amamentag3o.

Art. 14. As despesas decorrentes da execugHio desta Lei correrdo por conta de

dotagdes orgamentdrias préprias, suplementadas se necessario.

Art: 5. Esta Lei entra em vigor na data de sua publicaco, revogadas as disposigSes

em contritio.

Volta Redonda, 22 de outubro de 2018.

WASHINGTON [ll\gRANATO COSTA

esydente

Projeto de Lei n® 069/201§
Autor: Vereador Fibio da Silva de Carvalho
jpd/.
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Institui & plang munigipal para a humanizagio da pare,
dispas sobre 3 adminlstragdo de analgezia em partcs aturals
dm gestantes do Municipie de Volta Redondn = d& putras
previdénoiat, :

A Camara Muricipal de Volta Redonda aprova & eu, &m
conformidade com o § B® do Arigo 60 da Lei Orgamca do
Muriipio, promulgo a seguinte L

Art. 1° Toda gestants tem dirgito o reseber srsisténtia
humanizada duranta o patte por pRrte da rade de savoe
pibtes do Municipio de Volta Redanda, integramt= do Sistama
Unica de Sadde ~ SUS.

Art. 5 Para 08 efqitos desty Lei & conziderado parta
humanzade ot asesidncia humanizads ao parte, o
atendilTednto qua

I = ndo compremetor o sequrangs do progesso, Nem a
L3008 da parhriente ey g resémenaseld;

"I - =t adotsr rotinas e procedimantos cuja extensfo =

. conleiida tenham sido objeto ds revigso & aveliagio gentifica

por parte do Organizagia Mundial da Sagde — CMS w0 de
qutras Inettulghes de exceléneta reconhecida,

Itl - garantr & gestante o direito de optar palos
pracedimentes gletivos gua, resguardada & saguranga do
parta, [he propicient maior conferte & hemeestar, incluinda
procedimentos medicos para alivia da dor,

AFE. 3% SEg principlaz do parta humanizado ou da
asskigncia humanizada durante o parto!

| - harmonizacde antre seguranga & bem-gstar da
gesranta ou parturiente, 822im como do nasciture;

11 - minime interferéncia por parte do medies:

W1 - prafgréncia pals utilizagso dos métotos menos
invasivos ¢ mals naturais;

IV - oporiunidade o estolha dos matodos naturais por
parte do parturiante. sempre gue no implcar risco para &ua
sequrangs oy do nascitre;

V - fornechmente de inforkiacdo 8 gestante ou partunente.
a=sirn come 39 pal, zémpre que possivel. dos Metndes e
pracadimantes slatives.

Art, 4° Diagnosticada 3 gravittez, & gestante terd direite &
glaboragio da um Piano Ihdividual de Parto, mo gual devarag
zef ndicades: )

1 = ¢ astabelasimento onde sard prestads @ asslsténcia

" prisnatal, ros tammos da Lei;

Il — a equipe responeavel pale as5istEncia pré-natsl;

Il « o gstabsiecimanto hespitalar ende ¢ parta sErd
preferencizbmente efetuade;

Ji= 7 equipe reBppnsavel, no plantao, pelo parte:

V- 55 rotinas o procadimentos eletives de assistencla ac
parte polos guals a gectants fizer oppdo.

Art 5% A alaboracio do Plaing Individual de Parts devard
sur presadida de avaliscio medich da gestante. na qual serio
idgnificados ow fetores de risco da gravidez, reavaliados a

. pads dontato da gestanis com o Sistema de sadde durants B
asgisténcia pre=natal. nelugive quandn de atendimanto
prefiminar ao irabaiho de parto,

Art, 6° Mo Plano Individual d& Parto & gestante
manifastara sua apedo eobre:

I ~a preaehga, duramta todo o proceeso ou m parte defe,
da Wy agompanhante [viements sscelhidn pela gestarits,

Il = & preasnga de acompanhants nas duss Wltimas
consuitag, hos fermes da La;

W1 — & utilizagde d= métados A3o farmacalégicos para alivo

. dador }

IV — & adniinistragag de medicacdo pera alivic ds der;

V-5 administtagAa de anestesia paridural ow ranuidiang, &

Vi - p modo setno sargo moniterades os batimantos
cardiasos fatals,

Faragrafo linico, O médlea responsavel podera restiingit
g8 opgies om oaso de rinco 4 saude da gestante ol do
naseEture.

ArL 79 Durants a clabaragda do Plaho individusl de Part,

@ gesmante daverd ser assistids por um medjco abaietra, gue
doverd eeclaracéd-la de forma clara, precisa o abjetiva sokra

zu imnpligacées de cada uma das sURS dmposlche,~ -1
vontade.

Art 8¢ —0 Poder Piblico Muniipal de\:ere mformar i: wia
gestanta stendida pela SUS, de farma clarp, preciss &
objutiva, tedas as robnas e procsdimentas eletives da
apsisténcia 8o parto, asuim come as impllcagbes de eada um
dules para o bet-estar fisica e amacional da gestinie & &c
racRm-hascida.

Art, 8° A dizpodighes de ventadas eonstantas da Plans
ndividual de Para =5 poderfe sor contrariadas quanda assim
o exigir 2 segurangs da parto ou a saude da mae o ol
rocam-nesido.

ort. 10, O Poder Puoblico Murnicipal publicard
pariodicamanta, protecolos descrevende as rotinss &
prosedimantos de assleidneia ao parle, expostes de mada
concizo, chats e abjativa,

Art. 11 O Poeder Piblico Murlelpal disponibizara, per
meig de dolatns periadices atualizades pela Coordenagae
Hempitzlar & Informagio da Secretaria Municipal de Sadde, os
dados sobre ok tipos da perio & dog procedimentos adstados
ooma foting gor oppdo 43 (estante.

Art, 13. Serd ohjeto de justifisasio per escrito, firmada
pelo uhefs da cquipe reaponedvel pelo parte, 4 adoglin de
gualquer dos precedimentas qua os protocoles mencionados
ceets Lai slassiliquem como:

I n §RENECARSANAT OU prajgjdiciai: 2 salde da gesianie ou
parturients ou Ap haseiurs,

H » d aficicie carents da evidéncia cizntitica;

Ml - suscediveis de saussr dane dquands aplicedos de
formaz generafizada ou rotinelra.

51° A justifinagas de que trata este artlya aerd averbada
nio prontudric médics apbe a entrega de cdpla & gestante au
ap 58y conjuge, companhcira ou parsnte.

§ 2° Rassalvada diaposicho legal exprasss em aontrario,
ficam sujsltas & justificas3o de que trata este artige.

}+ a odminleragio de pnemas;

I} - 2 administraado de seitocing, & fim de aselarar o
trabalhe d4a parts;

It « o5 exfarcos de puxe prolongades @ dirigides durnnlc
processs expuleive;

IV - 8 amnictamia, &

V - & spisictemiz, quando indicada,

Art, 13. A equipe responsavel pelo parto devers

1 - utitizar materisia descartavals au realizar desinfecoic
apropriada de materiais rectilizaveis,

Il - utilizar [wvas no =xame vaginal. dirante o paselvento
o bebé 5 na dequitesde da placents;

1§ - esterilizar adequadamante o corte da sordas,

1\ - =yarninar rotineirement= a placerts g a5 Membranas:;

V - monitorar cuidadesameante ¢ progresse dos trabaiha de
parte, fazends Lso do partegrama recomendada pela OME:

VI - sUidar para que o recém-nascide nie ceja viima da
Hipotarmia, ‘

% 1" Resoalvadu o prescrighe médics am contrériz,
duranta o trabalhy de parte sera parmitido @ parturiente:

| » mantzr liberdade de moviments,

I = excoler 8 posipdo que e parags mais confortavel;

1N = ingerlr fquidos @ alimentos [=ves,

§ 2° Rassalvada prescrigho médica em contrario, s=rd
tavareoide o cantato fialco precece onire a mds & o fECAMs
naseldn, apes o nascimetits, especiaimente para fins de
Aamarmentagas,

Art, 14, As despesas fecorrentes da execlgao desta Lel
carrerdo por conta de dotagdies argamantarias propriag.
suplemeniades 5& NBCEESAro,

Art. 15, Esta Lel entra em vigor ng data de sua
publicagac, revogadas as dispusicdes am centrans,

Volta Redends, 22 de outubro da 2018,

VWASHINGTON TADEL GRANATO COSTA
Presidente
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