Camara Municipal de Volta Redonda

Estado do Rio de Janeiro

PROJETO DE LEI N° 008/2026

Dispde sobre a Politica Municipal de Prote¢do
Integral as Pessoas com Doenga Celiaca no
Municipio de Volta Redonda-RlJ.

O PREFEITO DO MUNICiPIO DE VOLTA REDONDA Fago saber que a Camara
Municipal de Volta Redonda aprova ¢ eu sanciono a seguinte Liis

Art. 1° Fica instituida no Municipio de Volta Redonda a Politica Municipal de
Protecdo Integral as Pessoas com Doenga Celiaca, com o objetivo de assegurar seus
direitos fundamentais a saude, seguranga alimentar e dignidade. por meio da
implementacdo de politicas publicas especificas.

Art. 2° Considera-se pessoa com doenc¢a celiaca, para os efeitos desta Lei,
aquela que apresentar laudo médico subscrito por profissional habilitado atestando a
condicdo de intolerdncia permanente ao gliten.

Art. 3° Sdo diretrizes da Politica Municipal de Prote¢do as Pessoas com
Doenca Celiaca:

I - promogio de campanhas de conscientizagdo sobre a doenga. seus sintomas €
tratamento;

Il - capacitagdo periodica de profissionais da satide, educagdo e assisténcia
social para atendimento adequado a pessoa celiaca;

III - incentivo a rotulagem clara e precisa de alimentos isentos de gluten nos
estabelecimentos piiblicos e privados:

IV - promogio da alimentagdo inclusiva nas escolas da rede municipal:

V - inclusdo de alimentos adequados a dieta celiaca nas compras publicas.
especialmente na alimentagéo escolar:

VI - estimulo a pesquisa, a produgdo e ao fornecimento de alimentos sem
gluten;

VII - respeito a pessoa com doenga celiaca em todos os servigos publicos e
privados no municipio.

Art. 4° Os hospitais, unidades de saude, escolas e instituigdes que fornegam
alimentagio no ambito municipal deverio garantir a oferta de refei¢des isentas de gluten
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as pessoas com laudo que ateste a doenga celiaca, observando medidas de prevengdo a
contaminag¢do cruzada.

§1° A manipulagio desses alimentos devera seguir protocolos especificos
elaborados por nutricionista habilitado.

§2° Sempre que possivel, devera haver segregacio de utensilios, superficies e
espagos para o preparo e o acondicionamento dos alimentos.

Art. 5° As escolas da rede municipal deverdo incluir, no cardapio da merenda
escolar, opcdes compativeis com a dieta de alunos com doenga celiaca, respeitando as
orientacdes do setor de nutrigdo da Secretaria Municipal de Educagéo.

§1° Os pais ou responsaveis deverdo informar previamente a condi¢do
alimentar especial.

§2° Nas comemoragdes escolares, recomenda-se que a equipe escolar
comunique antecipadamente os responsaveis para que possam providenciar alimentos
compativeis a dieta celiaca da crianga.

Art. 6° O descumprimento desta Lei por parte dos orgios publicos ou

entidades conveniadas podera sujeitar o responsavel a apuracdo administrativa e demais
penalidades cabiveis, sem prejuizo da responsabilizagdo civil, conforme o caso.

Art. 7° As despesas decorrentes da execucdo desta Lei correrdo por conta das
dotagdes orcamentdrias proprias, suplementadas se necessario.

Art. 8° Esta Lei sera regulamentada pelo Poder Executivo no prazo de 90
(noventa) dias a contar da data de sua publicacéo.

Art. 9° Esta Lei entra em vigor na data de sua publicacio.

Sala Getulio Vargas, 25 de fevereiro de 2026.

Raone Cassin Maia Ferreira
Vereador
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JUSTIFICATIVA: A proposta em questdo busca instituir, no ambito de Volta
Redonda, a Politica Municipal de Prote¢do Integral as Pessoas com Doenca Celiaca,
como resposta a necessidade de assegurar, por meio de acdes concretas, o direito a
saude. a alimentagdo segura ¢ a inclusdo social de cidaddos com intolerdncia
permanente ao glaten.

A doenga celiaca é uma condigdo autoimune que exige a exclusdo total e vitalicia do
gluten da dieta. A negligéncia quanto a oferta de alimentos adequados ¢ a prevengiio da
contaminagdo cruzada pode resultar em sérios danos a saude, sobretudo no ambiente
escolar, onde o fornecimento de merenda padronizada muitas vezes desconsidera as
restrigoes alimentares especificas.

Além disso. a auséncia de protocolos publicos sobre o tema reforga a invisibilidade das
pessoas celiacas no planejamento de politicas alimentares e de saude. Nesse contexto, o
projeto propde diretrizes que envolvem a adaptag¢io da merenda escolar, a capacitagio
de profissionais, a estruturagdo do preparo de alimentos sem gliten e o fortalecimento
da informagdo e conscientizag@o da populagio.

Trata-se de uma medida de alcance social relevante, que visa a garantir o pleno
exercicio da cidadania e da dignidade da pessoa humana, conforme estabelecidos nos
arts. 6° e 196 da Constituicdo Federal. Ao prever a implementacio de acdes voltadas a
equidade alimentar e a protecdo a satde. o projeto contribui para a construgdo de um
sistema publico mais acessivel e responsdvel.

Por isso, espera-se a aprovagio da matéria, em nome do compromisso com a inclusio. a
seguranca alimentar e os direitos das pessoas com necessidades alimentares especificas.

Raone Cassin Maia Ferreira
Vereador
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